Oplevelser ved
Limfjorden

Din guide til vandre- og
cykeloplevelser ved Limfjorden
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Vild med at

vandre og cykle
i vandkanten?

Blaesten gar frisk over Limfjordens vande. Og det
har den gjort, sa leenge vi kan huske. Et storslaet og
varieret fjordlandskab - skabt gennem millioner af
ar. Et oplagt sted at nyde naturen og vaere aktiv.

Hundredyvis af kilometer vandre- og cykelruter i
pragtfuld natur langs hele ruten.

Pa vores hjemmeside har vi mere end 40 forslag til
vandrerute og korte gature.

Ruterne fgrer dig gennem varierede landskaber,
hvor du maerker historiens sus og med alle sanser
oplever fjordlandets enestdende natur.

Limfjordslandet er perfekt til sceniske cykelture.

Vi er stolte af vores omrade, hvor Jonas Vingegaard
bor og har cyklet utallige gange. Vi har afmaerkede
ruter, som du kan finde pa vores hjemnmeside.




1. Kilen Rundt

2. Veng Rundt

3. Muslingeruten pa Jegindg

4. Kystruten Mors

5. Solruten (Cykelrute 19)

6. En Keerlighedstur til Nordfjends
7. Blue Walk

8. Knuden
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1. Kilen Rundt

Kilen Rundt er en usaedvanlig vandrerute i dansk
sammenhaeng, fordi den byder pa et markant
kuperet terreen, der far pulsen op og giver fglelsen
af at veere langt fra det flade Danmark. Turen slyng-
er sig gennem fredelige naturomrader med udsyn
over den store brakvandssg, som engang var en
del af Struer Bugt, fgr en vejdeemning og senere
jernbanen afsngrede den fra Limfjorden. Undervejs
skifter landskabet mellem skov, dbne skraninger
og sma stier, hvor stilheden og roen er en del af
oplevelsen. Det er en rute, der inviterer til pauser i
graesset og tid til at lade blikket glide hen over det
rolige vand.

Type: Vandrerute

Laengde: 14,4 km (rundtur)
Svaerhedsgrad: Udfordrende
Startsted: Oddesundvej 1A, 7600 Struer







3. Muslingeruten pa Jegindg

Muslingeruten fgrer dig rundt pa den lille g
Jegindg, der med sine cirka 8 km? rummer et
charmerende og naervaerende kystlandskab.
@en er forbundet med Thyholm via en deemning,
og man maerker tydeligt g-identiteten og det
maritime liv, der har praeget omradet i genera-
tioner. Vandringen fglger bade kyststraekninger
og sma veje i det dbne landskab, hvor udsigten
over Limfjorden konstant aendrer sig med lys

og vind. Navnet pa ruten afspejler gens teette
forbindelse til muslingefiskeri, der gennem tiden
har veeret et vigtigt erhverv her. Det er en rolig,
overskuelig og stemningsfuld tur, der giver god
tid til at maerke naturen teet pa.

Type: Vandrerute

Laengde: 14,2 km (rundtur)

Svaerhedsgrad: Let til moderat

Startsted: Ved deemningen til Jegindg eller efter gnske




4. Kystruten Mors

Kystruten rundt om Mors er en langstrakt og
varieret vandreoplevelse, der fglger gens naturlige
form og fgrer vandreren gennem naesten alle de
landskabstyper, Mors rummer. Man bevaeger sig
gennem moraenebakker, langs strande, gennem
skove, over dbne marker og ad historiske hulveje,
hvor natur og kultur flettes taet sammen. Ruten er
delt op i ti omtrent lige store etaper, som ggr det
let at planlaegge turen efter tid, form og interesse.
Mange veelger at ga den som et langt projekt over
flere dage, mens andre nyder de mindre rundture,
der udspringer fra enkelte etaper. Det er en tur, hvor
man med tiden kommer helt teet pa gens rytme,
geologi og den szerlige fred, der praeger Lim-
fjordens stgrste @.

Type: Vandrerute

Laengde: Ca. 150 km (10 etaper)
Svaerhedsgrad: Moderat

Startsted: Etape 1 fra Nykgbing Mors




5. Solruten (Cykelrute 19)

Solruten er Mors’ klassiske cykelrute, der leder
cyklisten hele vejen rundt om gen ad stille veje,
kystnaere straekninger og gennem de mange
forskellige landskaber, der kendetegner Mors.
Ruten er markeret med de bla skilte med solen
i hjgrnet og er nem at fglge, uanset hvor man
veelger at begynde. Undervejs mgder man alt fra
blgde moraenebakker og bageskove til heder,
plantager og de karakteristiske stejle moler-
skraenter, der har gjort gen kendt langt ud over
landets graenser. Turen rundt er lang, men den
belgnner med udsigter, variation og en fornem-
melse af at komme helt taet pa gens natur og
kulturhistorie i eget tempo.

Type: Cykelrute

Laengde: Ca. 170 km (rundtur)
Svaerhedsgrad: Moderat
Startsted: Valgfrit sted pa Mors




6. En Kaerlighedstur til Nordfjends

Denne cykeltur gennem Nordfjends er skabt til at
nyde sammen, enten som en aktiv date eller en rolig
udflugt, hvor der er tid til at standse op og opleve
omradet. Ruten fglger sma, rolige veje gennem et
landskab, der veksler mellem landbrug, skoy, fjord-
kyster og sma lokalsamfund med hver deres saer-
praeg. Undervejs er der mulighed for at besgge
lokale producenter, ga en tur i de smukke om-
givelser omkring @rslev Kloster og nyde den szerlige
ro, der preeger omradet. En afstikker til Lundg giver
turen et ekstra strejf af g-stemning, og det er et
oplagt sted at afslutte dagen — maske endda med
en overnatning taet pa vandet.

Type: Cykelrute

Laengde: 30 km

Svaerhedsgrad: Let til moderat

Startsted: Nordfjends (fleksibelt efter gnske)
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7. Blue Walk

Blue Walk er en lang og sammenhaengende
vandretur langs Sallings kyst, hvor Limfjorden
konstant er i synsfeltet. Turen begynder i Skive
og bevasger sig nordpa gennem abne engareal-
er, hedeomrader og strandenge, hvor lyset og
udsigten er en central del af oplevelsen. Ruten
fortzeller historien om Salling og fgrer forbi steder
med dybe kulturspor, samtidig med at den fast-
holder fokus pa naturen og naerheden til fjorden.
| perioder kan vandet sta hgjt pa dele af straek-
ningen, og det ggr turen levende og dynamisk

- nogle gange ma man smide skoene, andre gange
treede uden om vade partier. Det er en rute, der
kombinerer natur, fortaellinger og kystliv i et roligt
og naturligt tempo.

Type: Vandrerute

Laengde: 22,4 km (fra Skive til Sundsgre)
Sveerhedsgrad: Moderat

Startsted: Skive

Slutpunkt: Sundsgre




8. Knuden

Knuden er en vandrerute, der fgrer dig ind i hjertet
af Furs saerlige molerlandskab, hvor naturkraefterne
har formet nogle af gens mest imponerende klinter.
Undervejs mgder du bade Lille Knudshoved og
Store Knudshoved - to markante molerklinter, der
rejser sig dramatisk langs nordkysten og nar op
mod 30 meters hgjde. Her ses de karakteristiske
lag af lyst moler og mgrke vulkanske askelag, der
gennem millioner af ar er blevet foldet, presset og
skubbet, sa nogle i dag star naesten lodret i
klintens vaegge.

Ruten gar gennem det fredede omrade ved Knude-
klint og giver en fornemmelse af bade geologiens
storhed og landskabets ro. Nede pa stranden er der
gode muligheder for at finde sma fossiler, der vid-
ner om det liv, der engang fandtes i den gamle
fjordbund. Vandringen veksler mellem strand,
bakker og stier og giver en steerk oplevelse af de
naturkraefter, der har skabt Fur og gjort omradet til
kandidat til UNESCOs Verdensarvsliste.

Type: Vandrerute

Laengde: 5,5 km (rundtur)

Svaerhedsgrad: Let til moderat

Startsted: Knudevej 3, 7884 Fur (56.8312979, 8.9645311)




Klar pa nye
naturoplevelser?

Find alle
ruterne her
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